
 

AANBOD RELATIES EN SEKSUALITEIT 
2O22/2023 

 
 

HEEFT U VRAGEN OVER SEKSUALITEIT, NEEM GERUST CONTACT OP MET: 
DE MENTOR / JEUGDARTS: LCAJKO@GGDHM.NL (OUDERS) 

DE MENTOR/VERTROUWENSPERSOON: 
VERTROUWENSPERSOON.KESPERCOLLEGE@HORIZON.EU  (LEERLINGEN) 

 

 

GSA LESPROGRAMMA 
 

Dit jaar is onze GSA gestart.  De GSA is een 
groep leerlingen die vindt dat iedereen op hun 
school de vrijheid heeft te kunnen zijn wie ze zijn, 
zonder zich daarvoor te hoeven schamen of te 
verantwoorden.  De GSA heeft succesvol Paarse 
Vrijdag georganiseerd (Zie: Paarse Vrijdag) en 
zal in de loop van de tijd meer van zich laten 
horen in de vorm van kleine vrijblijvende 
activiteiten.  
 

 
In de methode van biologie worden 
verschillende onderwerpen op het gebied van 
seksualiteit en relaties aangeboden. Hieronder 
treft u een overzicht per leerjaar.  
 
Klas 1 – veilig internetten  
 
Klas 2 – puberteit / veilig vrijen / voortplanting / diversiteit 
 
Klas 3 TL – bevruchting en zwangerschap / seksualiteit / 
erfelijkheid / veilig vrijen / erfelijkheid  
 
Klas 4 – voortplanting / hormonen / zwangerschap / veilig 
vrijen / wensen en grenzen  

 

 
Hiernaast is dit jaar voor alle leerjaren al Booka! 
aangeboden. Booka! is een lesprogramma aan 
de hand van een soapserie, waarin thema’s als 
relaties en seksualiteit (in relatie tot de 
middelbare school) sterk naar voren komen.  

OUDERWORKSHOP 
 
Op 8 februari 2023 van 19.30-20.45 uur is er 
een workshop voor ouders over jongeren en 
seksualiteit. Aanmelden kan via: 
administratie.kespercollege@horizon.eu 
 

LANG LEVE DE LIEFDE 

 

Met het lespakket Lang Leve de Liefde 

vmbo/havo/vwo ondersteunen we leerlingen 

in een prettige, veilige en gewenste seksuele 

ontwikkeling. We werken aan kennis maar 

ook aan de houding en vaardigheden van 

leerlingen ten aanzien van relaties en 

seksualiteit. Volgende klassen krijgen deze 

methode aangeboden: 

• Klas 2 (mevrouw Ton) 

• Klas 4 (mevrouw De Kooter) 

• OZA (mevrouw Ton) 

Wij streven er naar om deze opzet in de 

toekomst voort te zetten. De methode is 

nieuw en zal na een jaar geëvalueerd worden. 

THEATER  

  
Op 2 februari wordt er een toneelvoorstelling 
verzorgd voor klas 3 t/m 6 en de gehele OZA. 
Kijk hier voor informatie. Deze voorstelling is 
gekoppeld aan ‘De Week Van De Liefde’, 
waarin ook in mentortijd het onderwerp zal 
worden aangestipt in alle klassen.   
 

BELEID 

 
Op dit moment wordt er gewerkt aan een 
schoolbreed beleidsstuk, waarin ons aanbod 
maar ook onze aanpak en visie worden 
beschreven. Wij zullen hiermee op termijn ons 
eerste certificaat voor Gezonde School behalen. 
 

 

https://paarsevrijdag.nl/
mailto:administratie.kespercollege@horizon.eu
https://heldertheater.nl/interactief-theater/voorstellingen/ben-jij-er-klaar-voor-seks/

